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Devlope yon Plan pou Ijans
Ka gen ijans nenpòt kote. Kreye yon plan lakay 
ou. Men, aprann plan yo tou nan espas travay 
ou, oswa nenpòt lòt kote oumenm ak fanmi ou 
ka pase tan. Sonje pou mete enfòmasyon pou 
pran kontak pou ijans pou zanmi ak manm fanmi 
alafwa lokal ak deyò zòn ou.

Kreye Yon Twous
Souvan pandan yon ijans, kouran elektrik, 
chofaj ak è-kondisyone oswa sèvis telefòn ka pa 
fonksyone. Prepare ou pou fonksyone poukont 
ou pandan omwen 7-10 jou, pètèt pi lontan. 
Aprann ki zouti ak materyèl pou ijans ou ta dwe 
estoke.

Fè Atansyon
Enskri pou NY-ALERT nan sitwèb www.nyalert.gov 
pou resevwa avi sou ijans yo. Epitou, konnen ki 
lòt resous ki kapab ba ou dènye enfòmasyon yo 
pandan yon ijans. Fè atansyon a nouvèl yo, epi 
konnen anviwònman ou yo.

Bay Patisipasyon ou
Montre ou jenere epi fè don tan ou. Aprann 
ki kalite pwogram pou volontè ki egziste nan 
kominote ou.

Sizoka gen yon katastwòf oswa yon lòt ijans, natirèl 
oswa sa moun lakòz, resous nou depannde yo 
souvan ta ka pa disponib fasil pou nou.

Antan yon moun, yon manm fanmi ak manm 
kominote ou, li enpòtan pou fè kèk etap debaz pou 
prepare; kalite lavi ou ak moun pa ou yo depannde sa.

Andrew M. Cuomo
Gouvènè

ETA YORK STATE

PWOGRAM PREPARASYON 
POU SITWAYEN YO

pou jwenn plis enfòmasyon, 
ale nan sitwèb Prepare.NY.gov

Sa pou konsidere yo:
•	 bezwen tibebe ki fèk fèt / tibebe
•	Konsiderasyon pou moun ki 

andikape oswa moun ki gen 
bezwen espesyal

•	Konsiderasyon pou bèt kay, pou 
mete plan pou deplasman ak abri

Konsiderasyon Medikal:
•	Kat ki gen Enfòmasyon Medikal
•	Medikaman, Preskripsyon
•	Dokiman Medikal
•	Batri pou Pwotèz Oditif
•	Asire Kad pou Mache, tank oksijèn 

ak lòt materyèl ijans yo fasil pou 
jwenn

Dokiman Enpòtan:
•	Kat Sekirite Sosyal
•	Dosye Vaksinasyon
•	 Lajan Kach ak Enfòmasyon sou 

Kont Labank
•	Enfòmasyon sou Kòf pou Depo
•	Enfòmasyon sou Kont Kat Kredi, 

ansanm ak nimewo 800 yo
•	Envantè Byen ki Gen Valè nan 

Kay

Diplikata Kopi
•	Kontra Asirans
•	 Testaman, Dosye Fanmi
•	Paspò
•	Dokiman notarye
•	 Aksyon/Obligasyon,	Sètifika
•	Nimewo Telefòn ak Imèl

Lòt Dokiman  
Enpòtan

(CITIZEN PREPAREDNESS 
PROGRAM)



 q Sakado ou dwe itilize pou deplasman
 q Twal Gaz 4" x 4"
 q Twal Gaz 5" x 9" pou Twomatis
 q Bandaj Ace
 q Woulo Adeziv Medikal
 q Lenjèt Esterilize
 q Flakon solisyon sale
 q Gan Medikal
 q Plizyè Kalite Pansman
 q Siflè
 q Gan Travay
 q Linèt Pwoteksyon
 q Dra pou Ijans
 q Batri Siplemantè
 q Mask pou Pousyè
 q Lenjèt Sanitè
 q Kle pou Louvri Bwat Alamen
 q Flach - ansanm ak pil
 q Milti-Zouti ki gen Pens
 q Radyo Ijans ki Fonksyone avèk 
Manivèl

 q Jilè Fliyoresan
 q Sak pou Dòmi

Lis Tout Materyèl  
Pou Ijans pou 
Mete nan Twous 
pou Siviv

Tanpri mete materyèl nan twous ou chak 
semèn epi kòmanse kreye yon twous pou 
chak moun ki nan fanmi ou. Sonje pou mete 
bezwen chak moun ki nan fanmi an apa epi 
make yo nan twous ki adapte pou yo chak. 
Sonje pou mete yon atik pou amizman nan 
twous ou tankou yon je kat oswa yon liv-pòch 
pou li. Sa ki pi enpòtan, sonje pou fè chanjman 
atik yo chak ane.

 q Lantèn LED ki fonksyone avèk batri
 q Baton ki Klere
 q Riban Adeziv an Twal
 q Kat	Jewografik	Lokal
 q Mont Enpèmeyab
 q Papye ak Kreyon
 q Makè Pèmanan
 q Chajè Telefòn Selilè
 q Pòt-Dokiman

 q Rezèv Manje ki p ap Gate pou 7-10 Jou
 q Tablèt pou Pirifye Dlo
 q Rezèv Dlo pou 7-10 Jou (yon galon dlo 
pou chak moun, pa jou)

 q Veso Dlo ki Ka Plwaye
 q Manje nan Bwat ki Pare pou Manje
 q Bonbon
 q Istansil Kuizin
 q Ba-Sereyal ki Bay Enèji

 q Pat Dantifris ak Bwòs Dan
 q Pwodui Ijyèn pou Fanm
 q Dezenfektan pou Men
 q Sache Fatra
 q Sache Plastik ki Ka Re-Fèmen  
(Gwosè yon Ka)

 q Medikaman (Kantite pou 10 Jou)
 q Papye Ijyenik
 q Sèvyèt
 q Savon pou Vwayaj, Chanpou, Dewodoran
 q Chanjman Derechanj

Pati 3.  Zouti

Pati 1.  Antretyen

Pati 2.  Ijyèn

Kreye yon Twous: Chak moun nan 
fanmi ou ta dwe gen Twous Ijans Apa 
pou yo Siviv. Twous sivi pou ijans lan ta 
dwe solid epi li ta dwe gen ase manje, 
dlo, medikaman ak lòt pwodui pou 
konsome pou dire twa (3) jou. Men atik 
ou ta dwe mete nan twous rezèv pou 
ijans ou:

pou jwenn plis 
enfòmasyon, 

ale nan sitwèb  
Prepare.NY.gov


