
Halloween es una de las noches más emocionantes del año para los niños, y también una de las más peligrosas. 
De hecho, Halloween puede ser aterrador, con aumentos en las lesiones, quemaduras y caídas de peatones, 
entre ellos, niños.

1. Peatones y tráfico 
•	 Los niños deben pedir dulces en grupo y estar acompañados por un adulto. Nunca deben entrar a una casa 

o apartamento a menos que estén acompañados por un adulto.
•	 Visite solo a las personas que conoce en áreas familiares. 
•	 Lleve una linterna para ver y que lo vean. Use cinta reflectante en disfraces, bolsos y sacos. 
•	 No acorte distancias pasándose entre jardines. Los adornos del jardín y los tendederos se convierten en 

“peligros ocultos” en la oscuridad. Dígales a sus hijos que permanezcan en la acera en todo momento 
y que crucen las calles en los cruces peatonales e intersecciones. 

•	 Conductores: obedezcan todas las señales de tráfico. Reduzcan la velocidad en los barrios residenciales. Estén 
atentos a los niños que caminan en las calles, camellones y aceras. Entren y salgan de las entradas de vehículos 
y calles despacio y con cuidado. Enseñe a los niños a salir y entrar a los autos del lado de la acera, lejos del tráfico.

2. Disfraces
•	 Cuando compre un disfraz, asegúrese de que sea resistente al fuego.
•	 Asegúrese de que su disfraz le permita ver y escuchar perfectamente. Debe ver y escuchar los autos.
•	 Asegúrese de que su disfraz le ajuste bien. Es fácil tropezarse con disfraces demasiado largos o zapatos 

demasiado grandes. 
•	 Use ropa clara o de colores brillantes. Coloque parches o cintas reflectantes o que “brillen en la oscuridad” 

en sus disfraces para que los conductores puedan verlos mejor.

3. Dulces
•	 Enséñeles a los niños a no comer dulces hasta que un adulto los revise para ver si los han manipulado.
•	 Revise cualquier juguete o artículo novedoso en busca de peligros de asfixia 

para niños menores de tres años. 

4. Decoraciones
•	 Use palos luminosos o velas que funcionen con pilas dentro de las calabazas 

en lugar de velas de llama abierta. 
•	 Mantenga velas, calabazas con velas, fósforos y encendedores fuera del 

alcance de los niños. 
•	 Si usa velas en sus lámparas de Halloween, nunca las deje sin supervisión. 
•	 Retire los obstáculos del césped, los escalones y los porches cuando espere 

que lo visiten niños pidiendo dulces.
•	 En el interior, mantenga las velas y las lámparas de Halloween alejadas de 

cortinas, decoraciones y otros combustibles que puedan encenderse.
•	 En interiores o exteriores, use solo luces cuya seguridad se haya probado 

en un laboratorio de pruebas reconocido.
•	 Revise cada conjunto de luces, nuevas o viejas, en busca de enchufes 

rotos o agrietados, cables deshilachados o pelados, o conexiones perdidas. 
Deseche los conjuntos dañados. No sobrecargue los cables de extensión.

Seguridad contra incendios de Halloween
Haga de este Halloween una época de sustos segura practicando estos 
hábitos de seguridad
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